
 

 

 
 

ようやく、爽秋の気配が感じられるようになりました。３年生は、運動会を楽しみにわくわくと胸を弾ま

せながら、元気いっぱいに練習に取り組んでいます。３年生の運動会のテーマは「WA（わ）」です。練習を

重ねるごとに、仲間のために「時間を大事にしよう。」「すばやく動こう。」といった声掛けも少しずつ広がっ

ています。元気で前向きな３年生８４人のよさが最大限発揮できる運動会となるよう最後まで励ましていき

ます。   

当日の動きや持ち物について連絡やお願いがあります。ご確認とご協力をお願いいたします。 

 

○体育着について 

  体育着は、3 日（木）に持ち帰ります。体育着の名前の部分がとれかかっていたり、紅白帽のゴムが伸

びていたりします。運動会までに、児童の体育着をもう一度確認してください。 

 

○運動会当日について 

運動会当日は、体育着の上に上着を着て、校帽をかぶって登校します。持ち物は、リュックサックに入

れて登校させてください。 

 

 

 

 

当日の天気や気温により、延期またはプログラムの変更をします。当日の朝 6：45 までに tetoru でお知

らせしますので、前日の夕方や当日の朝に tetoruをご確認ください。 

当日は暑さが予想されますので、児童にペットボトルを凍らせたもの、保冷剤、つばのある帽子、ネック

クーラー（ファン付きでも可）を持たせるなど、暑さ対策をしてください。日傘は応援の妨げになりますの

でご遠慮ください。バスタオル等で日よけすることは可能です。持ち物が万が一破損した場合は、責任を負

いかねますので、必ず記名をし、自己管理でお願いします。また、水筒の中身がなくなる可能性があります

ので、児童の応援席で保護者の方から補充をしていただいても構いません。 

 

〇出場種目について 

プログラム４ 団体「ぼう引き チバリヨー」 

仲間と協力し、力いっぱい棒を引き合います。正々堂々戦う姿をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会号 

令和６年１０月２日 

３年担任 見田 美緒 

関口 有紀子 

小日向 瑞穂 
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【持ち物】 
 ①リュックサック ②水筒（お茶・水・スポーツドリンク） ③弁当 ④レジャーシート ⑤赤白帽子 

 ⑥汗拭きタオル  ⑦ハンカチ  ⑧ちり紙   

スタートライン スタートライン 

棒を引き入れるライン 棒を引き入れるライン 



【団体競技ルール】 

・赤白に分かれて棒を取り合い、２回戦で勝敗を競う。 

・場の真ん中にある棒を、スタートの合図で走って取りに行き自軍（棒を引き入れるライン）まで引っ張る。 

・棒はラインの中にすべて入れ、少しでも出ているものは得点に入らない。 

・相手の陣地から棒を引っ張り返すことはできない。 

・終了の合図で自軍の棒を立て、数を数える。 

・制限時間内により多くの棒を自軍に引っ張ったチームの勝ち。 

 

プログラム９ 個人「はーえーゴンゴン ６０ｍ走」 

初めてカーブを走ります。スピードを落とさずに上手く走り切れるかご注目ください。 

 

 

 

プログラム１８ 表現「いいWA！「エイサー」ちむどんどん」 

テーマは「WA（わ）」。３年生８５人の元気と明るさが伝わるよう、沖縄県の伝統芸能「エイサー」を踊り

ます。 

 

隊形① 各クラス、赤白の男女混合で並びます。   隊形② 十字型になって踊ります。 

 

 

 

 

 

 

 

隊形③ 大きな円を作って踊ります。      
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 レース  コースです。 自分のレースは、 
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