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夏
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かつ

 
江戸川区立平井小学校校長   渡邊 法子 

事故
じ こ

のないようにすごしましょう 

１．遊
あそ

びに出
で

るときは、家
いえ

の人
ひと

に「どこへ、だれと、何
なに

をしに、何時
な ん じ

に帰
かえ

る」と 

伝
つた

えてから出
で

かけましょう。（５：３０までには家
いえ

に帰り
かえ

ましょう。） 

  ２．学区
が っ く

域
いき

外
がい

に行
い

くときは、大人
おとな

と一緒
いっしょ

に行
い

きましょう。 

３．下
した

のような、人
ひと

のめいわくになるところでは、遊
あそ

んではいけません。 

   

 

 

４．「火
ひ

遊
あそ

び」はぜったいにしてはいけません。 

５．家
いえ

に大人
おとな

がいないときに、友達
ともだち

を家
いえ

によんだり、友達
ともだち

の家
いえ

に行
い

ったりしないようにし

ましょう。 

  ６．道路
どうろ

では遊
あそ

びません。 

７．自転車
じてんしゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りやとび出
だ

し、あぶない遊
あそ

びはやめましょう。遠
とお

のりもやめましょう。 

（１、２、３年生
ねんせい

は家
いえ

の人
ひと

といっしょにのりましょう。） 

  ８．知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられても、ぜったいについていってはいけません。 

（防
ぼう

はんブザーをもち歩
ある

きましょう。） 

  ９．一人
ひ と り

で行動
こうどう

しないようにしましょう。（エレベーターは知
し

らない人
ひと

と乗
の

りません。） 

  10．いたずら電話
で ん わ

やメールに注意
ちゅうい

しましょう。 

（知
し

らない人
ひと

に、ぜったいに自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の情 報
じょうほう

（名前
な ま え

や住 所
じゅうしょ

）を教
おし

えません。） 

  11．お金
かね

を持
も

って遊
あそ

びません。 

お金
かね

やものの貸
か

し借
か

り、おごったり、おごられたりするのはやめましょう。 

また、物
もの

やお菓子
か し

などの交換
こうかん

はしません。 

・荒川
あらかわ

、旧中川
きゅうなかがわ

などのかせんじき、道
どう

路
ろ

、駐
ちゅう

車 場
しゃじょう

、工
こう

事
じ

現
げん

場
ば

など。 

・スーパーマーケット、ゲームセンターなど。 

・マンションなどの玄関
げんかん

や屋上
おくじょう

、エレベーター、ひじょうかいだんなど。 



健康
けんこう

的
てき

な生活
せいかつ

をしましょう 

１．早寝
は や ね

、早
はや

起
お

きをし、きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

２．学習
がくしゅう

やお手伝
てつだ

いを、積極的
せっきょくてき

に行
おこな

いましょう。 

学習
がくしゅう

は、朝
あさ

のすずしいうちにしましょう。 

３．熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけながら、家
いえ

の中
なか

や家
いえ

のまわりでできる運動
うんどう

をしましょう。 

４．外
そと

へ出
で

るときは、ぼうしをかぶりましょう。 

５．こまめに手洗
て あ ら

いをして、感染症
かんせんしょう

を予防
よぼう

しましょう。 

６．治療
ちりょう

が必要
ひつよう

なところがあるときは、夏休
なつやす

み中
ちゅう

にお医者
い し ゃ

さんに行
い

きましょう。 

約束
やくそく

をまもりましょう 

１．「平井
ひ ら い

っ子
こ

、家庭
か て い

ルール」で約束
やくそく

したことを、きちんと守
ま も

りましょう。 

２．携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォン、ゲーム機
き

などは、午後
ご ご

９時
じ

以降
い こ う

に使用
し よ う

しません。 

    一日
いちにち

の使用
しよう

時間
じかん

と、ルールを守
まも

れなかったときに、どうするかを決
き

めましょう。 

（一週間
しゅうかん

、家
いえ

の人
ひと

にあずけて使
つか

えないようにする。など） 

３．ルールを守
まも

ってタブレットを使
つか

いましょう。 

その他
た

 

１．１学期
が っ き

の学習
がくしゅう

をふり返
かえ

り、苦手
に が て

なところは、復
ふく

習
しゅう

しておきましょう。 

２．家族
か ぞ く

みんなでそうだんし、受
う

けもった仕事
し ご と

は、毎日
まいにち

きちんとやりましょう。 

３．地
ち

域
いき

の行事
ぎょうじ

などに参加
さ ん か

するときは、家族
か ぞ く

といっしょに行
い

きましょう。 

４．プール、海
うみ

、川
かわ

は、大人
おとな

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に気
き

をつけて遊
あそ

びましょう。 

 

   

 

保護者の皆様 
◎何かありましたら、学校へご連絡下さい。 

◎万一の事態が発生したとき、第一報は警察にご連絡ください。その後、学校にもご連絡ください。 

 
＜平井小学校＞３６１３－９３１１ 

＜小松川警察＞３６７４－０１１０ 

 

８/12～８/15は閉庁期間となります。緊急の要件については、音声案内に従って対応してください。 

 

 


