
～１年生のみなさんへ～ 

ながい おやすみですが みなさん げんきに していますか？ 

おべんきょうや しゅくだいは がんばっていますか？ 

せんせいたちは みなさんと がっこうで たのしく げんきに 

すごせることをとても たのしみに しています。 

がっこうが はじまるまで げんきに すごして くださいね。 

おやすみちゅうに がんばったことを たくさん きかせて くださいね。 

休業の間の課題の追加について 

５月１２日（火）～１８日（月）の課題について 

国語や算数などの学習ができたら、ぜひノートに赤鉛筆で〇付けをお願いします。 

 項 目 や る こ と 動画配信日 

① 
国語 

・読書／TOKYOMX放送おはようスクールなど（１年生の学習内容になっています。） 

・正しい姿勢と鉛筆の持ち方 

・ノートに自分の名前を書いてみよう 

※ ノートの書き方や、書く時のポイントについて、動画で詳しく解説します。 

13日（水） 

・ひらがなを書いてみよう 「つ」「く」「し」 

・言葉集めをしよう 
１５日（金） 

② 算数 
１．前回の課題で配られたプリントを終わらせよう。 

２．線つなぎのプリントをやろう。 

※来週２２日（金）の動画配信で、教科書を使って学習する予定です。 

 

③ 
生活科 

 

１．お家のお手伝い 

２．あさがおの種を観察しよう 

①虫眼鏡の枠の中に、大きく種の絵を鉛筆で描く。 

②種をよく見て、色や形、感触など、気付いたことを書く。ひらがな学習

前なので、お手数ですが、記入は保護者の方にお願い致します。 

１３日（水） 

※ 種の植え方は、来週の動画配信で詳しく説明します。 ２０日（水） 

④ 
体育 

 
１．体育チャレンジカード 

２．体操着の着替え練習…３分以内に着替えて袋に脱いだ服をしまえるよう

に練習しよう。 

 

⑤ 
音楽 校歌の歌詞カードを見ながら、歌を歌ってみよう。 

※５月８日（金）の動画で、校歌を配信しています。 
８日（金） 

⑥ 
図工 

 

前回の課題（「すきなものいっぱい」と「チョッキン パッでかざろう」）を

仕上げよう。 
 

【ねんどとなかよし（ウォーミングアップ）】 

１ 始めは、手が粘土に慣れるように、粘土を全部使って体全体で取り組み、

叩いたり、押したり、潰したりしながら粘土を柔らかくします。 

２ 粘土が手の温度で、柔らかくなってきたら、転がしたりし、まとめたり

しながら大きなボールをつくります。 

３ きれいに粘土のひび割れがないように形もきれいな丸いボールができた

ら、次は、粘土のお団子をたくさんつくって、高く積み上げます。倒れ

ないように色々と工夫して粘土を積み上げます。これは、家の人と競争

してみるのも良いでしょう。 

★このような活動をすることによって、手に力が入り、手が粘土になれると

ともに、高く積むための方法を考えることで、立体感覚が身に付きます。 

１５日（金） 

⑦ 給食 
１．机の上にランチョンマットを広げる（もし可能なら練習をお願いします） 

２．お昼ご飯を２０分以内に食べ終わる。 
 

 

 

 

 

 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fillust-imt.jp%2Farchives%2F005233%2F&psig=AOvVaw2ISv5P-ANwcAFPsjFWr-KI&ust=1586571231853000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDS9srk3OgCFQAAAAAdAAAAABAD


 

 

 

 

 

 

【その他】家庭学習の紹介 ※こちらの内容は、時間がある場合で大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の課題などを受け取る日について】 

【日にち】５月１９日（火） 

【持ち物】 

１．「あさがおのたね」の観察発見カード 

２．算数プリント 

３．時間割表① 

４．「はなまるくん」の申し込み封筒→２６日（火）まで 

５．鍵盤ハーモニカ申し込み封筒→２６日（火）まで 

６．絵の具セット申し込み封筒→２６日（火）まで 

７．ホームページ許可証 

 

もし未提出の場合は、下記の物も持たせてください。 

 

８．保健関係書類（心臓検診調査票・結核健診問診票・運動器健診保険調査票・健康観察表） 

９．緊急時の児童引き取りカード 

１０．４月の課題 

・毎日カード 

・国語や算数のワークシートやプリント、図工の作品 

   ※ 封筒に入れて持たせて下さい。封筒は、今回配布に使った学校の封筒でも、ご自宅

にあるものでも大丈夫です。封筒の右上に、お子さんの出席番号と名前の記入をお

願いします。 

お忙しい中、お手数おかけして申し訳ありません。何卒、よろしくお願い致します。 

【本日の配布物】 

１ 算数プリント 

２ あさがおセット 

（説明書、たね、ついひ、もとひ、鉢、受け皿、土、水やり用の黄色いキャップ） 

３ 粘土、粘土板 

４ 絵の具申し込み封筒 

５ 鍵盤ハーモニカ申し込み封筒 

６ はなまるくん申し込み封筒 

７ 学年だより「おだんご」 

８ 学校だより 

９ 保健だより 

１０ 就学児援助の封筒 

１１ 「コロナウィルスについて一緒に考えよう」 

１２ ５月１２日（火）～１８日（月）の課題について 

１３ 時間割表 

※参考時間割と白紙時間割が両面印刷になっています。ご家庭で時間割を作成したい場合は、

白紙面をご利用ください。 

 


