
様式３-② 

食物アレルギー調査票 [ 面談資料・食品 ]  

記入日  年  月  日 

  年  組 氏 名            

  卵 
牛乳 

乳製品 
小麦粉 

種実 

（ナッツ） 

等 

大豆 魚介 その他 

幼保育園 

小学校の 

給食 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

除去食を 

食べて 

  いた 

   いない 

 
家庭での 
食事状況 

 
○：摂取して 

いる 

×：摂取して 

  いない 

△：摂取した 

  ことがない 

 
発症の 
状況 

 
A：微量でも 

発症（油の 

共用不可） 

B：量が少な 

ければ 

発症しない  

C：ｱﾅﾌｨﾗｷｼｰ

の既往 

（発症年齢 

  は備考に 

記入） 

・鶏卵 ・飲用牛乳   ・パン   ・ﾋﾟｰﾅｯﾂ   ・大豆   ・えび   ・果物   

 ・全卵 
 

・調理用牛乳   ・めん   ・ｱｰﾓﾝﾄﾞ 
 

・おから   ・かに   （      ）   

 ・卵白 
 

・生ｸﾘｰﾑ   ・ケーキ   ・ｶｼｭｰﾅｯﾂ 
 

・きなこ   ・いか   （      ）   

 ・卵黄 
 

・チーズ   ・ルゥ   ・くるみ 
 

・納豆   ・たこ   （      ）   

・ﾏﾖﾈｰｽﾞ 
 

・ヨーグルト   ・衣   ・くり 
 

・豆乳   ・魚   ・野菜   

・練り製品 
 

・肉加工品   ・大麦   ・ごま 
 

・生揚げ   （      ）   （      ）   

・加工肉 
 

・パン   ・調味料   ・ごま油 
 

・油揚げ   （      ）   （      ）   

・つなぎ 
 

・バター   （      ）   ・ココア 
 

・みそ   （      ）   （      ）   

・衣 
 

・その他   （      ）   ・ﾁｮｺﾚｰﾄ 
 

・しょうゆ   ・魚卵   ・調味料   

・パン 
 

（      ）   （      ）   ・その他   ・大豆油   （      ）   （      ）   

・めん 
 

（      ）   ・その他   （      ）   ・その他   （      ）   （      ）   

・その他  （      ）   （      ）   （      ）   （      ）   （      ）   （      ）   

（うずら卵）  
 

    （      ）   （      ）   （      ）   ・貝   ・その他   

（      ） 
 

    （      ）       （      ）   （      ）   （      ）   

（      ） 
 

                （      ）   （      ）   

  
 

                （      ）   （      ）   

  
 

                        

症状発生時 
の対応  

    
 

      

備考      
 

      

≪保護者の方へ≫ 

 この調査票は、現在の家庭での食物アレルギー対応を保護者の方にご記入いただき、 

給食の管理方法の対応をご相談させていただく面談の資料とします。 

主治医に「学校生活管理指導表」の記入を依頼する際の、参考資料としてもご利用 

ください。 


