
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                               令和７年１１月２８日 

NO.        

 

                                 小松川第二小学校 
                 校長 山本 佳子 

                   

先日
せんじつ

給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を実施しました。50名
めい

の

保護者
ほ ご し ゃ

の方が参加
さ ん か

し、給食の作
つく

られ方や、栄

養等
とう

についてお伝
つた

えし、実際
じっさい

の給食を食べて

いただきました。そのときの感想
かんそう

の一部
い ち ぶ

をご

紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

「私たちの体
からだ

は全
すべ

て、自分
じ ぶ ん

の口
くち

から食べた

物でできている」とも言われます。このことも本

当にそのとおりだと思います。野菜
や さ い

も魚も肉も

米も、全て生
い

きているものです。多くの命
いのち

をい

ただきながら、私たちは大きくなったり、生活
せいかつ

し

たりできるのだと思います。 

５年生は、「料理
りょうり

寺子屋
て ら こ や

の田島
た じ ま

泰子
や す こ

先生」を

お招
まね

きして、家庭科学習を行っています。 日本

の伝統食
でんとうしょく

「ごはんと味噌汁
み そ し る

」を扱
あつか

った内容
ないよう

で

す。「だし」の入った味噌汁とそうでない味噌汁

の味
あじ

を自分の舌
した

で比べ
く ら  

味
あじ

わう、貴重
きちょう

な学習を

しています。 

大人になると好きなもの、調理
ちょうり

しやすいも

の、温
あたた

めれば食べられる出来合
で き あ い

のものに偏
かたよ

りがちですね。しかし、成長
せいちょう

し体が出来上がっ

ている大人と、成長
せいちょう

過程
か て い

にある子どもとでは、

大きく異
こと

なります。お子さんが口にするものは、

できる限
かぎ

り、なるべく複数
ふくすう

の種類
しゅるい

の食材
しょくざい

を使っ

たおうちの方が作られたものだったらよいなと

感
かん

じています。お忙
いそが

しいとは存
ぞん

じますが、よろし

くお願
ねが

いいたします。 

 

学校のサラダは美味
お い

しいという意味を体感
たいかん

できました。

子どもとの給食の会話
かいわ

がはずみました。 

 

  私
わたし

が「小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

になりたい。」と思
おも

った

のは、小学校1年生
ねんせい

のときです。1年生のときの

井端
い ば た

 静
しずか

先生が大好
だ い す

きで、小学校の教員
きょういん

を

目指
め ざ

しました。それ以外
いがい

にも、「友達
ともだち

と遊
あそ

ぶのが

楽
たの

しい。」「先生や友達の話
はなし

を聞
き

くのが面白
おもしろ

い。」などもありますが、実
じつ

は「給食
きゅうしょく

がおいしい

くて、給食の時間が楽しい。」と言
い

うのが、小学

校の教員になった一番
いちばん

の理由
り ゆ う

です。 

私が小学生のころに比
くら

べると今の給食は

本当
ほんとう

に手
て

が込
こ

んでいて、種類
しゅるい

も多
おお

く、とてもおい

しいです。本校
ほんこう

の村山
むらやま

栄養士
え い よ う し

が 考
かんが

える献立
こんだて

は、私も初
はじ

めて食
た

べる物
もの

が多
おお

く、あっと驚
おどろ

くおい

しさで毎日
まいにち

わくわくしています。にこまつ全員
ぜんいん

で、いっぱい食べて食
しょっ

缶
かん

を空
から

にしたいなと思
おも

い

ます。 ちなみに、毎日残
ざん

菜
さい

調査
ちょうさ

をしています。 

 

 

 

 

 

もちろん食べることを無理
む り

強
じ

いしません。

気持
き も

ちよく食べられる量
りょう

を食べるよう指導
し ど う

して

います。食べたくても食べられない子への配慮

も大切です。全ての児童が、「みんなと食べるこ

とが楽しい。」と思えるような給食の時間にした

いと考えています。 

「食」という字
じ

は、字は、「 人
ひとやね

」という部首
ぶ し ゅ

に

「良
よい

」という字を組
く

み合
あ

わせた字です。「食べ

る」ことは、「人を良くする」という意味
い み

を表して

いるようで、とてもよい字だなと思います。 

 

 

10月の残菜平均
へいきん

 1日 8.6％ 

残菜が多い日のメニュー 

さんまのしょうが煮、わかめ入りサラダ 

残菜が少ない日のメニュー 

鶏肉の香味焼き、豚肉のスタミナ炒め 

「人
ひと

を良
よ

くする『食
しょく

』」について 
 

出汁
だ し

の取
と

り方、味付
あじつ

け、野菜
やさい

の豊富
ほうふ

さ、栄養
えいよう

バランスなど、給食について知って、食する 

ことができ、安心
あんしん

しました。 

ぜひ次回
じかい

も参加
さんか

したいです。子どもたちの

人気
にんき

メニューも食
た

べてみたいと思いました。 

ぜひ次回
じかい

も参加
さんか

したいです。子どもたちの人気
にんき

メニューも食
た

べてみたい

と思いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6
安全指導　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　体力向上週間
委員会⑧
４時間授業　個人面談④

特別時程４時間授業　

４時間授業　個人面談⑤
江戸川区学力の日　　長なわ集会①
セーフティ教室　　低学年２校時　　高学年３校時

クラブ⑦

読み語り⑤　わくわくスケート教室（４）

児童集会⑥
薬物乱用防止教室（６）
にこにこ集会⑦

５時間授業　　避難訓練　(不審者)５校時

長なわ大会②

児童集会⑦
学期末清掃週間終

５時間授業　　

給食終

４時間授業

特別時程４時間授業　　終業式

冬季休業日始

7 日

3 水
補習
４年

日 曜 予定

1 月 SC

4 木
補習
６年

5 金

2 火
補習
５年

とことん

6 土

11 木
補習
６年

8 月 SC

9 火
補習
５年

10 水
補習
４年

14 日

15 月 SC

12 金

13 土

18 木
補習
６年

19 金 とことん

16 火
補習
５年

17 水
補習
４年

SC

23 火

20 土

21 日

31 水

28 日

29 月

授　業　時　間

5 5 5 5 6 6

30 火

26 金

27 土

24 水

25 木

22 月

4 4 4 4 4 4

4 4 4 4 4 4

4

5 5 5 6 6 6

4 4 4 4 4

5 5 5 6 6 6

4 5 5 5 5 5

5 6 6 6 6 6

6

5 5 5 6 6 6

5 5 6 6 6

5 5 5 5 5 5

4 5 5 5 5 5

5 6 6 6 6 6

6

5 5 5 6 6 6

5 5 6 6 6

5 5 5 5 5 5

4 4 4 4 4 4

5 6 6 6 6 6

44 4 4 4

※１　いじめ防止等の健全育成に向けた取

組です。

※２　家庭学習においてタブレット端末を

使用します。

※３　学校生活の状況を把握するために質

問紙による調査を実施します。

12月行事予定      （　）の数字は学年　〇の数字は回数
日 曜

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

２６日(金)より冬季休業に入ります。１月８日(木)より３学期が始まります。

30 火

31 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

4



【学校からのお知らせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【セーフティ教室について】 

 内容 KDDIスマホ・ケータイ安全教室 

日時 12月５日（金） 

２校時 １・２・３年生 午前 ９時35分から午前 10時20分 

３校時 ４・５・６年生 午前10時40分から午前 11時25分 

場所 本校体育館 

 

スマートフォンや携帯電話、ＳＮＳを使用する時の注意点やその危険性について、講師をお招きして御講演い

ただきます。 

【インフルエンザが流行しています】 

 

現在、インフルエンザや溶連菌、水痘などの感染症による欠席がみられ、特にインフルエンザによる欠席児童が

とても多い状況です。11 月には３学年、７学級がインフルエンザのため学級閉鎖となりました。登校前に体調を

確認し、頭痛、体がだるい、食欲がないといった症状がある場合は、無理な登校は控えてください。 

 

 インフルエンザは出席停止です。罹患した場合には学校へ御連絡ください。出席停止期間は発熱した 

日を０日として５日を経過し、かつ熱が下がってから２日を経過するまでです。登校時には「インフル 

エンザ診断報告書 登校報告書」の提出をお願いします。報告書は学校のホームページからダウンロー 

ドしてください。 

 

【学校図書館と区内図書館で利用できる「かしだしけん」について】 

 

１学期にお知らせしましたとおり、「かしだしけん」は区内の図書館で使うことができます。基本的に学校では

使用しませんので、自宅保管をお願いします。また、区内中学校へ進学する場合、この「かしだしけん」を引き継

ぎますので、紛失することのないようよろしくお願いいたします。 

【引越しや転校をされる方】 

 

 今後、引越しや転校の御予定がある方は、御予定が分かり次第すぐに学校へ御連絡をお願いします。 

【給食試食会】 

 

 11月13日(木)にPTA主催で給食試食会を行いました。当日は、給食の試食をしていただきながら、養護教諭と

栄養士より本校の取り組みについて説明しました。栄養士からは、給食の衛生面や献立作成の工夫などについて

説明し、給食室の調理の様子を動画で見ていただきました。養護教諭からは給食時の誤飲予防の取組や歯科保健

について説明し、児童のフッ化物洗口と歯みがきの様子の動画を視聴しました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学年閉鎖時の御対応 

お仕事の都合をつけてくださり、ありがとうございました。また、Teamsの配信でも御協力いただきあ

りがとうございました。２月ぐらいまで、まだまだ寒い日が続きますが、学校では石鹸での手洗いや換気

など気を付けていきたいと思います。 

 

２ 国語（硬筆） 

１月の書初め会に向けて、12月から練習を始めます。練習用紙と手本、書き方鉛筆は学校で購入しまし

た。記名をして 12月10日（水）に持たせてください。 

 

３ 普段の服装 

   寒くなってきたため、教室で暖房を使用していますが、換気のために窓を開けて授業を行っています。

つきましては教室でも寒い場合がありますので、暖かい服装での登校をお願いいたします。また、座席の

場所によっては暑くなってしまう場合もあるので、着脱可能な洋服を 1枚御用意いただけると幸いです。 

 

４ 購入したもの 

書き初め用紙       180円 

  書き方鉛筆       70円 

 

５ 教材費の振替 

12月５日（金）は教材費等の振替予定日です（1,000円）。前日までに口座への入金をお願いします 

（未納がある場合は、未納額もあわせて入金をお願いします）。 

 

１年生の 

おしらせ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生の 

お知らせ 
 

お知らせやお願い 

 
☆ハンカチ・マスクのお願い 

  寒くなってきました。毎日の健康のために手洗い消毒を声掛けています。毎日清潔なハンカチを持た

せてください。また、給食袋にマスクを必ず入れていだたき、ランドセルの中に数枚、予備のマスクをご

用意ください。 

 

☆かけざん九九練習のお願い 

  毎日の宿題でかけざん九九を聞いていただきありがとうございます。かけざん九九は２年生のうちに

確実に身に付けたい学力です。御家庭でも繰り返し練習をして、どの段も滞りなく言えるよう御協力を

お願いいたします。 

 

☆教材費について 
 書初め大会に向けて、書初め用紙を購入いたしました。 

一人あたり１８０円となります。 

 

☆1２月分教材費 入金のお願い 

 引き落とし日 12 月 5 日（金） 

引き落とし額 １,000 円 

  12 月４日（木）までに、不足のないように御入金ください。御協力お願いします。 

（未納がある場合は、未納額も合わせて入金をお願いいたします。） 

 

 

 



 

 

 

  

12月分教材費 入金のお願い】 
 引き落とし日  12月 5日（金） 

 引き落とし額   1,000円 

12月 4日（木）までに不足のないように御入金をお願いします。 

 

給食後に歯みがきをします。準備をお願いします。 
 

日 時  1組   12月 1日（月）、12月 5日（金） 

        2組   12月 8日（月）、12月 10日（水） 

       3組   12月 15日（月）、12月 17日（水） 

 

持ち物  巾着袋（歯ブラシを入れる） 

   タオル（給食用と兼用でもよい） 

  

注 意  歯ブラシは江戸川区歯科医師会より配布されたものを学校で配布します。 

       使用後は持ち帰り、自宅でお使いください。 

 

 

 

 

 

 

書き初め練習 
1月の書き初め大会の練習が 12月にあります。初めての書き初めは、「お正月」という文字です。本番用

の書き初め用紙に練習します。その際、床にひざをついて書きますので汚れてもよい服装をお勧めします。 

担任の指示がありましたらいつもの習字セットとだるま筆、だるま筆が入るビニール袋、長下敷き、新聞

紙、レジャーシートの御準備をお願いします。手本と書き初め用の紙は、学校で用意します。  

 

理科の学習について 
「電気の通り道」の学習で単３マンガン乾電池 1本を使用します。12月 3日（水）までに御準備をお願

いします。 

 

社会科見学について 
 11月 21日（金）に予定していました社会科見学は 3学期の１月 15日（木）に延期になりました。当

日は、お弁当の御準備をお願いします。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

３年生の 

お知らせ 

 



 

マスクについて 
  給食準備中は、当番の児童も含め、全員マスク着用となっています。インフルエ

ンザ等の感染症流行の心配があります。ランドセルや給食袋にマスクの予備を入れ

ていただくようお願いいたします。 
 

スケート教室について 

１２月９日（火）は、スケート教室です。 

場所  ：江戸川区スポーツランド  

体験時間：午前９時３０分から午前１１時３０分 

      ※トイレ・水飲みを済ませ、午前８時２０分に校庭に整列し、午前８時

３０分に学校を出発します。余裕をもって登校できるように声掛けを

お願いします。帰校後、給食を食べます。 

下校時間：午後３時１０分（６校時終了後） 

移動手段：貸切バスで移動します。 

持ち物 ：リュックサック、水筒、タオル、ハンカチ、ティッシュ、紅白帽子、 

着替え、手袋、しおり、酔い止め（必要な人のみ） 

※服が氷で湿ることがあるので気になる方は着替えを持たせてくださ

い。 

服装  ：長袖・長ズボン（スカート・デニム生地は不可） 

厚手でない足首が隠れる長さの靴下 

指先全部が隠れる手袋（ミトン型不可） 

※ヘルメット・スケート靴はスポーツランドから借ります。 

     自分のヘルメット・スケート靴がある場合は持参しても構いません。 

本日、しおりを配布しました。当日、自分で靴のサイズをスポーツランドの職員に

伝えられるように、靴のサイズの記入をお願いします。 

書き初めに向けて 
 以下の持ち物の用意をお願いします。 

習字セット、だるま筆、書き初め用下敷き、雑巾、ビニール袋、新聞紙（ある人） 

書き初めに向けて 
 以下の持ち物の用意をお願いします。 

習字セット、だるま筆、書き初め用下敷き、雑巾、ビニール袋、新聞紙（ある人） 

書き初め大会に向けて 
 １月の書き初め大会に向けて、練習を行います。以下の持ち物の用意をお願い 

します。 

習字セット、だるま筆、書き初め用下敷き、雑巾、ビニール袋、新聞紙（ある人） 

 

 
 

～お知らせ と お願い～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生の 

お知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1１月分教材費、積立費 入金のお願い 
引き落とし日  1２月 5日（金） 

 引き落とし額  6,000円 

12月４日（木）までに、不足のないように御入金ください。御協力よろしくお

願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

５年生の 

お知らせ 

 

 

 

 

 
 

 
 

12月中に授業で書き初めの練習をします。道具の御準備をよろしくお願いします。持たせていただく日は、

後日連絡帳でお伝えします。 

・課題「希望の朝」 

・持ち物【だるま筆・大下敷き・墨池（硯）・墨汁・新聞紙・レジャーシート】 

※大きめのレジャーシートがあると準備や片付けが行いやすくなります。縦 90 ㎝以上横 140 ㎝以上の２、３

人用の物がおすすめです。 

※新聞紙はある方のみでかまいません。多めに持ってきていただけると大変助かります。 

※書初め用の半紙は学校で購入します。 

 

【12月分教材費、積立費 入金のお願い】 

引き落とし日  12月５日（金） 

引き落とし額  7,000円 

12月４日（木）までに、不足のないように御入金ください。御協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生の 

お知らせ 

【1２月分教材費、積立費 入金のお願い】 
 

引き落とし日  12月 5日（金） 

  引き落とし額  5,000円 

12月４日（木）までに、不足のないように御入金ください。御協力よろしくお願いします。 

 

【書き初めの練習について】 
 

12月に書き初めの練習をします。道具の準備をお願いいたします。 

課 題 夢の実現 

持ち物 習字セット・だるま筆・下敷き・墨池・墨汁 

新聞紙（ある人のみでかまいません）   ※書き初め用の用紙は学校で購入します。 

【受験に関わる書類について】 
 

受験を予定している御家庭で、学校で記入が必要な書類がある場合は、お早めに御相談ください。 


