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６月１日（月）から給食が始まります！

一人一人ができる協力を考えて、準備や片付けを上手にしましょう。

令和２年度の給食の始まりです。６月前半の給食は、お弁当箱を活用した給食になります。日々の給食でどうしたら安全でスムーズな準備や片付けができるか考え、

衛生的な活動ができるよう協力しましょう。

例年、江戸川区より、衛生的な環境作りの基本は、「石けんをつかっての手洗い」、「机の衛生」、「テーブルクロスを敷く」、「衛生的な身支度（白衣、帽子、マスクの着

用）」、「配膳台をふく」、「食後の衛生的な片付け」であると指導があります。

子どもの時から「衛生管理の観念」を身に付けていくこと、感染症や食中毒の原因となる細菌やウィルスから身を守り、特に集団での生活では、多くの友だちにうつさな

いようにすることが大切です。これらの指導の充実を図るために以下の点についてご協力をお願いします。

・給食当番の白衣の洗濯、清潔なテーブルクロスやマスク、ハンカチの持参など給食当番でなくてもランドセルの中に予備のマスクを入れておくなどの衛生的な観念をも

つための物品の準備にご協力ください。

・こんだて表や給食だより、ホームページでお知らせする内容は、ぜひ子供たちに、噛み砕いて読んであげてください。

・協力して準備や片づけをするため、日頃からご家庭でのお手伝いの習慣が大切です。野菜のやくだものの皮むき、揚げもののパン粉つけなど、食材に触れることから

子供たちは多くのことを学びます。手伝いができると、教室でも自信をもって協力できるようになります。

「クラスのために、○○さんのために、協力しよう」という「心の芽」を育てたいものです。

学校生活の始まりは環境の変化などで、疲れがちです。

「早寝・早起き・朝ごはん」を取り入れて、元気に登校しましょう。


