
じめじめした気候に負けず、体調を整えよう！ 
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６月は梅雨に入り、雨の日が多くなります。校庭で遊ぶことができなくても、有意義に過ご
すことができるよう見守っていきます。 
じめじめした気候だと気持ちや体調を崩しがちになります。健康に過ごすために学年では「し

っかりご飯を食べること」「遊べる時には体を思い切り動かすこと」「きちんと風呂に入り、睡眠

時間を確保すること」の声掛けをしています。高学年になり、放課後や休日など忙しくなるから

こそ、この３点を確実にしていくことで健康に過ごせると思います。保護者の皆様には引き続き、

児童の体調管理へのご協力をよろしくお願いいたします。 
 

月 火 水 木 金 土 

  

 

  ５／３０ ６／１ ⑤ 

運動会 

昼休みなし時程 

５時間授業 

４   

振替休業日 

４ 朝読書 ⑥ 

東京 BD活用期間始 

５ 朝学習 ⑤ 

昼休みなし時程 

安全指導 補習 

PTA一斉パトロール 

６ 朝学習 ⑥ 

昼休みなし時程 

７ 朝読書 ⑥ 

委員会 

昼休みなし時程 

SC 

８ 

１０ 朝学習 ④ 

中休み短縮時程 

個人面談① 

１１ 朝読書 ④ 

中休み短縮時程 

個人面談② 

１２ 朝学習 ③ １３ 集会 ⑥ 

昼休みなし時程 

１４ 朝読書 ④ 

中休み短縮時程 

個人面談③ ＳＣ 

１５ 

 

１７ 朝会 ④ 

中休み短縮時程 

水泳指導始 

個人面談④ 

１８ 朝読書 ⑥ 

昼休みなし時程 

歯科検診 

１９ 朝学習 ④ 

昼休みなし時程 

体力テスト 

 

２０ 朝学習 ⑥ 

ソフトボール投げ

昼休みなし時程 

 

２１ 朝読書 ⑥ 

東京 BD活用期間終 

ＳＣ 

２２ 朝読書 ④ 

学校公開 

非行防止教室 

引き渡し訓練 

２４ 朝学習 ⑥ 

学校公開 クラブ 

きまり見直し週間始 

 

２５ 朝読書 ⑥ 

なかよしタイム 

 

２６ 朝学習 ④ 

 

２７ 集会 ⑥ 

 

２８ 朝読書 ⑥ 

昼休みなし時程 

補習 

きまり見直し週間終 

 

※ＳＣ…スクールカウンセラー来校日 

※５年生から全員委員会活動に参加します。委員会とクラブがある日は６時間授業となります。 
 
 



国語 敬語 古典の世界 目的に応じて引用するとき みんなが使いやすいデザイン 

社会 くらしを支える食料生産 

算数 小数のかけ算 合同と三角形、四角形 小数のわり算 

理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音楽 アンサンブルのみりょく 

図工 ビー玉大ぼうけん 

家庭 ひと針に心をこめて 

体育 体つくり運動 水泳 

道徳 よりよく生きる喜び 友情、信頼 善悪の判断、自律、自由と責任  

外国語 Unit３ What do you have on Mondays? 

総合 稲を育てよう 

 

 

◇水泳指導について 
今年度も６／１７（月）から水泳指導を行う予定です。水泳指導についてのお知らせが配布されま

したら、よくお読みになり準備をお願いします。水着やゴーグル、水泳の帽子等のご確認をお願いし

ます。水着は、試着をしてサイズを再確認してください。記名・学年表示の書き換えもよろしくお願

いします。詳しくは、水泳指導のお知らせをご覧ください。 

 

◇衣服の調節について 
  気温や湿度の上昇に伴い、教室内でエアコンを使用することが多くなります。直接風が当たることで

体調を崩しやすい児童は、薄手のカーディガンやシャツなど、すぐに羽織れるものがあると衣服の調節

がしやすいです。お子さんと相談の上、必要であれば持たせてください。 

 

◇学校公開について 

６月２２日（土）、6月２４日（月）に学校公開があります。２２日（土）の４時間目は引き渡し訓

練となります。先日、配信したお便りをご確認ください。 

 

◇教材費の引き落としについて 
引き落とし日は６月５日（水）です。６月分の引き落とし金額は５，０００円（教材費３，０００円

＋積立金２，０００円）です。口座残高のご確認をお願いします。 

 


