
令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

4 はるが　きた 8 はなの　みち 10 つぼみ 7 すきな　こと，なあに

4 おはなし　ききたいな 4 ◆としょかんへ　いこう 6 おもちやと　おもちゃ 6 おむすび　ころりん

4 なんて　いおうかな 6 かきと　かぎ 5 おおきく　なった 8 こんな　ことが　あったよ

5 かく　こと　たのしいな 8 ぶんを　つくろう 10 おおきな　かぶ 2 ◆としょかんと　なかよし

1 しょしゃの　やくそく 2 「とめ」と　「はらい」 2 「まがり」と　「おれ」 1 ことば

1 じぶんの　なまえを　かこう 2 「はね」／かきじゅん 2 「むすび」／じの　かたち 1 しょしゃ　ひろげたい① ＜こくご＞すきな　こと，なあに

5 なかよし あつまれ 3 1.いくつかな 2 4.いくつと いくつ 5 6.のこりは いくつ

5 1.いくつかな 4 2.なんばんめ 10 5.ぜんぶで いくつ 1 いったり きたり

1 3.いま なんじ 3 6.のこりは いくつ 3 7.どれだけ おおい

6 4.いくつと いくつ 1 さんすう なつやすみ

8 どきどき　わくわく　１ねんせい 10 がっこう　だいすき 8 はなを　さかせよう 6 なつが　やってきた

2 がっこう　だいすき 2 なつが　やってきた

6 導入 7 1 うたって うごいて みんなで おんがく 2 1 うたって うごいて みんなで おんがく 4 2 はくと リズム

4 2 はくと リズム

2 すきなもの いっぱい 2 すきなもの いろいろ あるね 2 チョッキン パッで かざろう 2 ひかりの くにの なかまたち

2 おしえて みんなの すきなもの 2 ならべて みつけて 2 さわって まぜて きもちいい 2 すいすい ぐるーり

2 ねんどと なかよし 2 チョッキン パッで かざろう 2 ひかりの くにの なかまたち

3 体ほぐしの運動遊び 1 固定施設遊び 3 鬼遊び 8 水遊び

1 固定施設遊び 4 鉄棒遊び 4 多様な動きをつくる運動遊び 2 多様な動きをつくる運動遊び

6 かけっこ 5 ボール投げゲーム

2 水遊び

1 1  がっこう　だいすき 1 4　なかなおり 1 8　おふろばそうじ 1 11　にちようびの　できごと

1 2　あいさつの　ことば 1 5　これって　いいのかな 1 ★9　おじいちゃん　だいすき 1 12　すてきな　きょうしつ

1 3　きもちの　よい　せいかつ 1 6　かぼちゃの　つる 1 10　くまさんの　おちゃかい

1 7　ハッピーチェンジ

1 おすすめの本を読もう 1 おすすめの本を読もう 1 おすすめの本を読もう

朝読書 23 7 読書 8 読書 9 読書 6 読書

１回あたりの時間（分）⇒ 15

2 がっこうってたのしいな 1 当番活動を考えよう 2 雨の日の遊びを工夫しよう 1 ◆楽しい夏休みにしよう

1 たのしいクラスにしよう 2 楽しい運動会にしよう 1 自分のがんばることはできましか

1 ◆タブレット端末を活用しよう

児童会活動

クラブ活動

学校行事 5 6 2 2/3 2

885 68 1/3 95 2/3 98 2/3 67

その他

0 0 0 0

5 6 2 2/3 2

特別活動
（学級活動）

34

3 4 3 1

3 4 3 2

2 1/3 2 2/3 3 2

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

0 1 1 1

特別の教科
道徳

34

体育 102

4 11 14 10

6 6 6 4

図画工作 68

音楽 68

6 7 6 4

10 10 10 6

生活 102

算数 136

10 14 15 10

書写

2 4 4 2

306

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

26 31 23

国語

17

基礎基本の定着
【学校名】江戸川区立篠崎第二小学校



令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 ことばを　みつけよう 6 かずと　かんじ 8 じどう車くらべ 6 たぬきの　糸車

9 やくそく 10 くじらぐも 8 じどう車ずかんを　つくろう 2 日づけと　よう日

2 かたかなを　みつけよう 11 しらせたいな，見せたいな 6 どんな　おはなしが　できるかな 7 てがみで　しらせよう

9 うみの　かくれんぼ 4 かん字の　はなし 8 かたかなを　かこう 10 むかしばなしを　よもう／おかゆの　おなべ

1 にて　いる　ひらがな 2 かたかなの　かきかた 2 「とめ」「はね」「はらい」 2 にて　いる　かん字と　かたかな／字の　かたち

1 みずふでで　かいて　みよう 1 かたかな　あつまれ 3 「おれ」「まがり」「そり」 0 かん字　しらべたい

11 8. 10より 大きい かず 5 10.かたちあそび 4 12.たしざん 9 14.くらべかた

2 9.かずを せいりして 1 こうていで さんすう 9 13. ひきざん 1 さんすうで ふゆじたく

4 11. 3つの かずの たしざん，ひきざん 1 どこに あるかな

5 12.たしざん

6 いきものと　なかよし 12 たのしい　あき　いっぱい 5 たのしい　あき　いっぱい 7 じぶんで　できるよ

4 たのしい　あき　いっぱい 5 じぶんで　できるよ

2 〈にっぽんのうた みんなのうた〉 3 3 どれみと なかよし 8 5 ねいろと つよさ 5 6 うたで まねっこ

4 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕 2 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕

2 3 どれみと なかよし 2 4 うたの もりあがり

2 スタンプぺったん 4 うきうきボックス 4 ふわっと ぎゅっと おはながみの え 4 くしゃくしゃ だいへんしん

2 あそぼうよ パクパクさん 2  いろんな ともだち はなしだす 4 おしらせします！ にっこりニュース 2 ふわっ ふわっ ゴー

2 こすりだしから うまれたよ 2 だいすき！ わくわくペーパー

4 体ほぐし・多様な動きをつくる運動遊び 2 リズム遊び 1 大すき動物ランド 2 ハードルリレー

5 かけっこ・リレー遊び 4 マット遊び 3 幅跳び遊び 6 ボールけりゲーム

2 ろくぼく遊び 2 大すき動物ランド 5 流れ星ゲーム

2 幅跳び遊び 3 ハードルリレー

1 13　二わの　ことり 1 16　ダメ！ 1 ★20　くりの　み 1 24　せかいの　しぐさ

1 ★14　なんて　いったのかな？ 1 17　たのしかった　ハイキング 1 21　にっぽんの　ぎょうじ 1 25　あのね

1 15　いっしょに　あそぼう 1 18　きいろい　ベンチ 1 22　ハムスターの　あかちゃん

1 19　けしごむくん 1 23　ひとつぼし

4 のりもののことをしらべよう 2 のりもののことをしらべよう

9 読書 8 読書 6 読書 9 読書

1 楽しい夏休みでしたか 2 みんなで仲良くしよう 2 楽しい音楽会にしよう 2 ２学期の自分のがんばることはできましたか

2 ２学期も楽しく過ごそう 1 楽しい音楽会にしよう 2 みんなで仲良くしよう 1 ◆楽しい冬休みにしよう

2 ２学期のめあてをきめよう

2 1 2/3 7 2/3 1 1/3

0 93 99 1/3 104 2/3 72 1/3

0 0 0 00

0 2 1 2/3 7 2/3 1 1/3

0 5 3

2 3

4 3

0

0 4 2 0 0

3 2 2/3

0 3 4 4 2

0 11 10 12 8

0 6 8 8 6

0 8 7 8 5

0 10 12 10 7

0 13 15

5 2

14 10

0 2 3

31 30 250 26

基礎基本の定着
【学校名】江戸川区立篠崎第二小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月



令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

4 くわしく　きこう 3 かたかなの　かたち 4 にて　いる　かん字

2 ことばで　あそぼう 8 ことばあそびを　つくろう 11 いい　こと　いっぱい，一年生

12 ◆どうぶつの　赤ちゃん 5 これは，なんでしょう

7 ものの　名まえ 11 ずうっと，ずっと，大すきだよ

3 かきぞめ 3 一年生のまとめ 0 空に　大きく　かこう

12 15.大きな かず 4 16.なんじなんぷん 3 18.かたちづくり

1 おなじ かずずつに わけよう 7 1ねんの まとめ

6 17.どんな しきに なるかな

2 18.かたちづくり

10 ふゆを　たのしもう 10 もう　すぐ　２ねんせい 7 もう　すぐ　２ねんせい

4 〈おとの スケッチ〉 2 7 おんがくの ながれ 3 〈おとの スケッチ〉

2 7 おんがくの ながれ 4 8 みんなの おんがく 2 校歌・きみがよ

4 つくって へんしん 2 できたらいいな こんなこと 6 ようこそ あたらしい 1ねんせい

2 できたらいいな こんなこと 4 はこと はこを くみあわせて

5 跳び箱遊び 2 多様な動きをつくる運動遊び 6 ボール運び鬼

3 多様な動きをつくる運動遊び 2 リズム遊び

4 いろいろなものに変身 ほじゅうきょうざい　32　赤とんぼ

1 26　はしの　うえの　おおかみ 1 29　七つの　ほし 1 33　るすばん

1 27　おとうさん　ありがとう 1 30　もりの　ゆうびんやさん 1 34　ねんがじょう

1 28　こくばんとうばん 1 31　いのちの　はじまり

1 32　「ありがとう」の　くすり

1 おすすめのほんをしょうかいしよう 2 おすすめのほんをしょうかいしよう

7 読書 8 読書 9 読書

1 楽しい冬休みでしたか 3 寒さに負けずに元気に過ごそう 2 もうすぐ２年生

1 ３学期の自分のめあてを決めよう 1 ◆楽しい春休みにしよう

児童会活動

クラブ活動

2 2/3 1 2/3 学校行事

923 1/3 88580 1/3 85 1/3 58 2/3

00 0

0 その他

32 2/3

2 2/3 1 2/3

2 1/3 2 2/3

34 34
特別活動

（学級活動）

3 32

34 34
特別の教科

道徳

28 2/3 23 朝読書

1

3

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

2 0

4 23

102 102 体育

8 68

図画工作68 68

6 6 6

6

68 68 音楽

生活

6 5

102 102

10 10 7

136 136 算数

3 3 0

12 13 10

30 書写

276

306

国語

25 27 15

基礎基本の定着
【学校名】江戸川区立篠崎第二小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月


