
 

 

 

 

 

 

 

 

           新たな節分の過ごし方で新たな春を 

副校長 早川 貴康 

  

今年の節分は、２月２日日曜日のようです。「２月３日ではないのですか。」と思われる方もいらっしゃるかと思います。

今年の立春は、２月３日月曜日なので、今年の節分は、２月２日日曜日になっているそうです。節分は、１年間で４回

あります。立春、立夏、立秋、立冬の前日がそれぞれの節分です。昔は、春が１年の始まりとされていたため、今でも

春の節分が、定着していますね。春の節分は、江戸時代までは、二十四節気において、立春は新年の始まりで、１年

の締めくくりの日である春の節分は、大晦日的な日だったそうです。立春の節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせ

ますように。」と悪いものを追い出す日という意味があるそうです。そのため、悪いものを追い払い、よいものを呼び込

むために、「鬼は外、福はうち」と言いながらも豆まきをする風習が今でも残っているそうです。 

現在は、節分に豆をまく以外にも、恵方巻を食べる、いわしを飾る・食べる、地域よっては、けんちん汁を食べたり、

そばを食べたりする地域もあるそうです。皆さんのご家庭では、節分にどのような過ごし方をしますか。 

本校の子供たちにアンケートを取ってみるとこのような結果になりました。 

 

豆まきをする   ５０％ 恵方巻を食べる ４７％ 鰯を飾る・食べる  ４％ 

けんちん汁を食べる ７％ そばを食べる  ２０％ 年齢分豆を食べる  ４％ 

（複数選択可能にしました。） 

私が、知らなかったけんちん汁を食べたり、そばを食べたりするご家庭もあったことに驚きました。 

一つの日本の伝統文化でも、家庭によって過ごし方の違いがあることを改めて知ることができました。私の小学生

時代の節分の過ごし方は、まず、父親が一升枡に大豆と煮干しをいっぱいした枡をもって家じゅうを歩きます。大豆と

煮干しを一掴みして、「鬼はー外。福はーうち。」と言いながら家じゅうに豆を巻きながら回ります。私も真似をして、家

じゅうを回ります。豆まきのあとは、家じゅうが豆だらけになりました。寝室も敷いていた布団の中にも、豆があった記憶

があります。幼少期の私の節分は、家じゅう豆だらけになるという思い出です。現在、我が家での節分の過ごし方は、

私の幼少期の豆まきを少しアレンジして、豆まきをしています。大豆は、小分けに袋詰めされたあるものを使用します。

豆のまき方は、子供たちが鬼役に変装した私にまく形で行っています。鬼が怖い子供たちにとっては、現時点では、

怖いイメージの節分になってしまっていると思います。なので、アンケート結果から、今年からもう少しアレンジしようと

思いました。一つの文化でも、いろいろな情報を知ることで、新たに視野が広がり、取り入れたり、真似したりするきっ

かけになることができると思いました。 

アンケートの結果の２番目に多い恵方巻の習慣は、私の育ってきた環境で触れることがありませんでした。今年か

ら、まずは、恵方巻、けんちん汁、そばを食べるのどれかを取り入れて、新たな節分の過ごし方をしてみようと今年の

節分に向けて思いました。 

皆さんも、今まで行事のご家庭の過ごし方に新たなこともしてみると、新たな気持ちで春を迎えることができるかもし

れませんね。 
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朝の時間について（8:25～8:40） 

式…始業式、終業式等  朝…全校朝会  集…全校集会 

読書…朝読書  学…朝学習  ○…学年・学級の時間 

 

※３学期の避難訓練は児童への予告なしで行う

ため、学校便りや学年便りでの記載はありませ
ん。 

※上記の学校行事は、変更が生じる場合がありま
す。その際は tetoruでの配信等でお知らせしま
すので、ご確認をよろしくお願いいたします。 

６年生を送る会 
特別活動部  

 

２月２７日（木）に６年生を送る会を

行います。１年生から５年生が、これま

でお世話になった６年生に感謝の気持

ちを込めて卒業を祝う掲示物を作成し

たり、お礼の出し物を披露したりしま

す。また、６年生からの出し物もあり、

とても心温まる時間となります。 

６年生にとっては、全校児童で関わる

最後の会となります。篠崎第二小学校で

過ごす残り僅かな時間を惜しみつつ、思

い出に残るような時間になるよう計画

しています。 

きまり見直し週間 
生活指導部  

 

今年度も、児童が学校や家庭で節度あ

る生活習慣を身に付けることができる

ように取り組んできました。学校で「篠

二スタンダード」をもとに、「全校で取り

組むこと」「学年や学級で取り組むこと」

を設定しています。一週間の取り組みの

様子は毎日チェックシートに記入し、最

後に振り返りを行うことで、今後に生か

せるようにしていきます。よりよい生活

習慣が身に付けられるように、ご協力よ

ろしくお願いいたします。 

学習の成果発表 
総合的な学習の時間担当  

 

「学習の成果発表」として、これまで各教科や総

合的な学習の時間等で取り組んできた内容を他学

年に発表する活動を行いました。今年度は１月２７

日（月）から、ペア学級を組み、それぞれが相手の

学級に発表をする形式で、実施しました。 

この活動を通して、自分たちで考えた通りに伝え

られる達成感を味わったり、発表を聞いて新たなこ

とに興味をもったりする機会になると素晴らしか

ったです。 

　２　月　行　事　予　定

日 曜  学　校　行　事　等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土

2 日

3 月 朝
委員会　　安全指導　　ALT

ウインタースクール前健診（5年生）
5 5 5 5 6 6

4 火
読
書

なかよしタイム（3，4年生）　　ALT　SSW 5 6 6 6 6 6

5 水 学
ウインタースクール（5年生）始　　中休み短縮時程

4時間授業（1～4，6年生）
4 4 4 4 6 4

6 木 学 入学説明会　４時間授業（１，２年生） 4 4 6 6 6 6

7 金
読
書

ウインタースクール（5年生）終　SC 5 5 5 6 6 6

8 土

9 日

10 月 学 ALT 5 5 5 5 5 5

11 火 建国記念の日

12 水 学 4時間授業（1年生） 4 5 5 5 5 5

13 木 集
集会（ゲーム）　なかよしタイム（1，6年生）

 補習（1，2年生）　ALT 5 5 6 6 6 6

14 金
読
書

昼休みなし時程　東京ベーシックドリル活用期間終

読売ジャイ アンツ出前授業（４年生）(２，３時間目)

補習（３～６年生）　　　SC

5 5 5 6 6 6

15 土

16 日

17 月 学
クラブ　きまり見直し週間始

ALT　　巡回
5 5 5 6 6 6

18 火
読
書

ALT 5 6 6 6 6 6

19 水 学 PTA一斉パトロール 5 5 5 5 5 5

20 木 集
集会（長なわチャレンジ）　　なかよしタイム（2，5年生）

補習（1，2年生）
5 5 6 6 6 6

21 金
読
書

昼休みなし時程　　補習（3～6年生） 5 5 5 6 6 6

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火 学 ALT 5 6 6 6 6 6

26 水
読
書

4時間授業（1年生） 中休み短縮・昼休みなし時程 4 5 5 5 5 5

27 木 学 6年生を送る会　なかよしタイム（3，4年生） 5 5 6 6 6 6

28 金 学 SC 5 5 5 6 6 6


