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心が成長すること 

                           校長  坂野 眞太郎 

  

 人の成長には、身長が伸びたり、できることが増えたりする「体や能力」の成長と、「心」の成長
があります。心の成長は目に見えず、分かりづらいものですが、日々の生活の中で少しずつ育って

いくものです。 
 

 例えば 
・友達の気持ちに気付き、やさしい言葉をかけてあげられた時。 

・誰かに心から「ありがとう」が言えた時。 
・失敗しても最後まであきらめずにやり抜いた時・・・など。 

 こんな一つ一つの場面に、子供たちの心の成長が表れています。 
 

子供たちにとって、学校でも家庭でも、決して楽しいことばかりではありません。時には思い通
りにならないこともあります。しかし、こうした経験こそが子供たちの心を大きく育ててくれるチ

ャンスとなります。心の成長は困難や葛藤の中から生まれてくるものでもあります。 
 

そんな中、私たち大人がつい行ってしまう行為があります。それが「即時援助」です。子供が疑
問をもった時、うまくできなくて困っている時、大人が最短距離で答えを導き出してしまったり、

補助してあげてしまったりすることです。すると、子供たちは自分で考え、悩むことの経験が乏し
くなってしまいます。つまり心の成長の機会を失ってしまうのです。 

これは私たち大人に心の余裕、時間の余裕が確保されていないことが一つの原因だといわれます。 
 

学校でも家庭でも子供たちにとって、次のような心の成長を促す機会を意識してみましょう。 
・自分の感情を理解し受け止める。 

・他人の気持ちを想像できるようにする。 
・失敗から学ぶことができる。 

・感謝や思いやりの心をもつことができる。 
・自分の信念、価値観をもつことができる。 

 
そのためにもまずは、家族や教師の温かい励まし、受け止めの言葉で子供たちを支える土台とし

ましょう。そして、待ちましょう。「なぜそう思うのか？」「どうしたらよかったのか？」「次はど
うしようか？」などのように問いを工夫してみましょう。子供たち自身に考えさせ、選択させてい

きましょう。そしてその結果に責任をもたせましょう。 
そして、家庭で、学校で、地域で、子供たちの「心豊かな成長」を支えていきましょう。  
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江戸川区立小 松川小学 校 

学 校 だ よ り  第 ７ 号 

１１月の生活目標   ものを大切にしましょう 

涼しくなり学習にも集中して取り組みやすい季節です。 

学校ではお道具箱の中身を統一確認しました。 

ご家庭でお子さんと一緒に筆箱の中身なども確認していただけると助かります。学習用具は華美にな

らず、シンプルで使いやすいものが望ましいです。場合によっては、担任までご相談下さい。児童の

学習環境の整備にご協力をお願いします。  



 

１1月の行事予定

日 曜 朝 学　校　行　事

 10月上旬、秋のさわやかな空の下、1・2年生で千葉市動物公園へ生活科見学に出かけました。動物たちを前に、目を輝かせ

る子供たちの姿がたくさん見られました。今回は、２年生がリーダーとして１年生を支え、歩くときには手を繋いだり優しく声を掛

けたりと頼もしい姿が印象的でした。１年生も初めての生活科見学でしたが、友達と協力して団体行動をすることができました。

学年をこえた、あたたかい関わりと、一人一人の成長が感じられる素敵な一日となりました。

19 水 学習

18 火 学級
江戸川っ子study week！（～２７日）

クラブ活動　そろばん出前授業①（４）

そろばん出前授業②（４）

21

23

22

20

30 日

25

24

28 金 学習

日光移動教室（６）

生活科見学を終えて

11 火 学習

8 土

委員会活動

安全指導

ふれあい月間アンケート

租税教室（６）

10 月

17 月

12

14

学級

水 集会

9 日

29 土

朝会

学習発表会（児童鑑賞日）

水曜時程　５時間授業

学習発表会リハーサル

午前授業

15 土
学習発表会（保護者鑑賞日）

水曜時程　５時間授業

16 日

学習

月

金

13

土

2 日

3 月

学習

木 学習

学級

学習発表会見どころ集会

水 読書 午前授業

6 木 開校記念日

7

4 火 学習

1

5

文化の日

26 水

27

振替休業日

金

木

読書

読み聞

かせ
日光移動教室（６）　読み聞かせ（１～３年のみ）

金 学級
避難訓練

日光移動教室前検診

日

土

勤労感謝の日

日光移動教室（６）

ラグビー出前授業（４）

振替休日

木 読書

火


