
令 和 ７ 年 ９ 月 １ 日 

江戸川区立小松川小学校保健室 

 

 

 

  

夏休み中は猛暑の毎日でしたが体調を崩すことなく過ごせましたでしょうか？ 

9 月１日は防災の日です。地震などの災害はいつ起こるか分かりません。家

族が別々の場所にいた時のために、避難場所や連絡手段をご家庭でも話し合っ

ていざというときに備えていただけたらと思います。 

 

 

けがに気をつけましょう 

今月の保健目標 



 

 


