
令 和 ７ 年 ４ 月 ２ ８ 日 

江戸川区立小松川小学校保健室 

 

 

 

  

５月５日は子どもの日ですが「端午の節句」とも言われ、子どもの健やかな成長を祈る行

事です。子どもの日が近づくと兜が飾られている風景を目にします。「兜が身を守って、禍

や病気がふりかからないように」との願いが込められています。 

 

 

規則正しい生活をしましょう 

今月の保健目標 


