
 

 

 

 

 

 

「備えあれば憂いなし」 
副校長  田中 裕美 

 ２学期が始まり約1か月が経ちました。例年は９月に入っても気温が高く、外遊びなどの屋外

の活動ができないこともありましたが、今年は台風や大雨により、子供たちの活動が制限され

ることが多かったように思います。東京においてもたびたびメディアなどで警戒レベルの高い

警報が出されたことで、これまであまり身近なものとして捉えていなかった自然災害も身の回

りに起こる脅威として感じるようになった人も多いのではないでしょうか。 

 このような中、江戸川区では９月から学校給食を通じて備蓄を学ぶ「ローリングストック給

食」を実施しています。本校でも、９月９日（水）に備蓄に適した食材を使った給食を提供を

しました。お昼の放送では、放送委員がローリングストック給食の紹介や防災に関するクイズ

も行い、この取り組みを通して子供たちの興味・関心を高めることができました。今後も毎月

避難訓練と合わせてローリングストック給食に取り組むことで子供たち

に発災時の行動や災害時の備えに関する防災教育を行っていきます。 

  また、本校では９月から毎週木曜日にはフッ化物洗口に加えて、給食

後のはみがきも始まりました。江戸川区は、他区と比べて虫歯のある児

童の割合が多いということから始まった取り組みになりますが、その成

果は本校でも確実に表れています。そこで歯科検診の

結果を昨年度と比較すると、本校児童の歯と口の健康

状況は以下の通りとなりました。 

 

  

実際に数値だけではなく、歯科検診を行った学校歯科医からも「歯が強くなっているね。」

とお褒めの言葉をいただくなど、成果を実感しています。 

 ９月３０日（水）には、３年生によるはみがき教室と学校歯科医師による学校保健委員会も

実施されます。今後も定期的な歯科保健指導とはみがき習慣を継続していくことで、児童の歯

科衛生に関する意識を高めていきたいと考えています。 

災害も自身の健康も「備えあれば憂いなし」。本校では、児童の将来を見据え、学校教育の

充実を図っていきます。それには、ご家庭との連携が不可欠です。はみがきやコップの持参な

ど、その都度お願いすることも多いかと思いますが、子供たちの安全や健康のためにご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 問題なし むし歯あり 歯垢あり 

昨年度 87.3% 6.5% 6.2% 

今年度 92.6% 3.4% 4.0% 

令和８年９月２５日 

 

 

第６号 

10月の目標  

〇生活目標  「廊下や階段は右側を静かに歩きましょう」 

〇保健目標  「目を大切にしましょう」 

〇給食目標  「食後の休養を大切にしましょう」 

１０月は、学習発表会や運動会など大きな行事がたくさんあります。学校でもご家庭でも落ち着いて過ご

し、体調を整えてください。そして、本番当日、自分の実力を十分に発揮して欲しいと思います。 

 

発揮してほしいと思います。 

江戸川区立 
一之江第二小学校 



 
火曜・・・４年生 
水曜・・・５年生 
金曜・・・６年生 

 

 
火曜・・・５年生 
水曜・・・４年生 
金曜・・・６年生 

 

 
 
１０月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パワーアップの実施について 

１０月２０日（火）から４年生と５年生の曜日が 

変わりますので、ご承知おき下さい。 

＜朝予定＞ ＜パワーアップ実施学年＞ 

＜１年＞ 
・スパゲッティーを乗
せるランチョンマッ
トを綺麗に作った
り、パフェを美味し
そうに見えるように
頑張って作ったりし
ました。 

 また、粘土に色を付
けたり形を整えたり
するのが難しかった
けど頑張りました。 
カラフルで綺麗な作
品の鑑賞をぜひ楽し
んでください。 
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＜２年＞ 
・初めての楽器です
が、いっぱい練習し
ました。本番ではみ
んなで心を合わせて
演奏したいです。歌
は、聴いてくれるみ
なさんに私たちの気
持ちが届けられると
嬉しいです。 

・精一杯シンクロボン
バイエを演奏しま
す。間違えてもあき
らめないで最後まで
やり切りたいです。
楽しみにしていてく
ださい。 

 
 
 
 
 
・ 
 

＜３年＞ 
・本当に「宇宙」に
いるような雰囲気
になるよう、背景
の色を工夫しまし
た。宇宙人の足の
部分は、釘打ちを
頑張ったのでぜひ
見てほしいです。 

・鉛筆をロケットの
ように見せて、宇
宙を旅する様子を
描きました。きれ
いに光るように、
蛍光色の塗り方も
工夫しました。 

＜４年＞ 
・笑顔で発表したいで
す。歌を歌う時や、
演奏の時に、笑顔が
なくなるので、笑顔
で楽しく発表できる
ように、学校や家で
練習をして頑張りま
す。 

・先生にアドバイスを
もらいながら、綺麗
な音色で演奏できて
います。本番でも心
を合わせて、綺麗で
楽しい演奏にしたい
です。 

 
 
 
 
 
・ 
 

＜５年＞ 
・図画工作科の糸のこ
探検隊では、切った
木の板は何色になる
かを考え、火とドラ
ゴンを作りました。
炎の色使いを工夫し
ました。 

・家庭科では、玉止め
が難しかったけれ
ど、友達などに教え
てもらってだんだん
と出来るようになり
ました。かがり縫い
を細かくやるところ
を工夫しました。 

 

＜６年＞ 
・学年のテーマ「チャ
レンジ」を大切にし
て、みんなで協力し
て練習してきまし
た。最後の学習発表
会、一人一人が力を
出し切り、最高の合
唱と合奏を届けたい
です。 

・「剣の舞」はテンポ
が速く難しい曲です
が、先生の指揮をよ
く見て１つ１つの音
を丁寧に出せるよう
頑張ります。 

 
 
 
 
 
・ 
 

学習発表会に向けて 

全・・・全校朝会 
読・・・朝読書 
モ・・・パワーアップモーニング 
集・・・集会 
Ｂ・・・Ｂ時程 

1 木 都民の日

2 金 読 学習発表会（児童鑑賞日）

3 土 読 学習発表会（保護者鑑賞日）

4 日

5 月 学習発表会振替休業日

6 火 読
色覚検査（４年・希望者）避難訓練⑥
学習発表会展示発表児童鑑賞日（～８日（木））

7 水 Ｂ 色覚検査（１年・希望者）区小研

8 木 読
委員会⑥　学習発表会作品搬出（１・３・５年）
アメフト出前授業（LAラムズ・５年）

9 金 読
生活科見学（１年）
笑顔と学びの体験プロジェクト（３年）

10 土

11 日 区民まつり

12 月 スポーツの日

13 火 読 地域清掃①（２・４・５年）　安全指導日

14 水 集 体育大会壮行会　スーパー見学（３年）

15 木 読 区体育大会（６年）巡回心理士来校

16 金 読 いちにのくれよん読み聞かせ（１・２・３年）

17 土 PTAふれあいまつり（８：００～１５：３０）

18 日

19 月 全
全校朝会（校庭）ふれあい読書週間始
運動会特別時間割始

20 火 読 図書館見学（２年）

21 水 モ

22 木 Ｂ 就学時健診

23 金 読 いちにのくれよん読み聞かせ（４・５・６年）

24 土

25 日 中央一之江ふるさとまつり

26 月 全 全校朝会（オンライン）二之江中チャレドリ始

27 火 読

28 水 モ 二之江中チャレドリ終

29 木 読 運動会リハーサル

30 金 読 運動会準備　ふれあい読書週間終

31 土 読 運動会

日付 朝 行事


