
 

 

 

 

校庭
こうてい

では早咲き
は や ざ   

の桜
さくら

が満開
ま ん か い

を迎
む か

え、春
は る

の訪れ
お と ず  

を感じられる
か ん       

ようになりました。さて、3
 

月
が つ

は１年
ね ん

の締めくくり
し    

の月
つ き

です。この１年
 ね ん

はどんな年
と し

でしたか？楽しかった
た の        

こと、つらか

ったこと、頑張った
が ん ば    

こと。その一つ
ひ と  

一つ
ひ と  

の経験
け い け ん

が、みなさんの心
こころ

や体
からだ

を大きく
お お     

成長
せいちょう

させ

る栄養
え い よ う

になります。この 1年
ね ん

を振り返り
ふ   か え  

、新た
あ ら  

な気持ち
き も  

で 4月
が つ

を迎えられる
む か       

ように、心
こころ

と

体
からだ

をしっかりと整えて
ととの     

おきましょう！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

は、コロナ禍前
か ま え

の生活
せ い か つ

に戻った
も ど    

ことも影響
えい き ょ う

したのか、特
と く

に１０月
    が つ

以降
い こ う

、インフ

ルエンザをはじめ、溶連
よ う れ ん

菌
き ん

や胃
い

腸炎
ち ょ う え ん

といった感染症
か ん せん し ょ う

にかかるお子
 こ

さんが多く
お お  

みられま

した。学級
が っき ゅ う

閉鎖
へ い さ

を行った
お こな      

クラスも複数
ふ く す う

ありましたが、いまは少し
す こ  

ずつ落ち着いて
お  つ   

きてい

ます。 

また、1年
ね ん

を通して
と お   

、体調
たい ちょ う

不良
ふ り ょ う

やケガで来室
ら い し つ

する子供
こ ど も

たちの人数
に ん ず う

も３００名
め い

程度
て い ど

増えて
ふ   

おり、活動
か つ ど う

が活発
か っ ぱ つ

になったり、

子供
こ ど も

同士
ど う し

での関り
かかわ   

が増えたり
ふ   

したことによるものかと思います。けがをした子供
こ ど も

のなかには、残念
ざ ん ね ん

ながら、病院
び ょういん

へ行く
い  

ような大きな
お お    

けがが２３件
      けん  

ありました。体育
た い い く

や遊び
あ そ  

のなかでのことはもちろん、少し
す こ  

気
き

を付ければ
つ    

防げた
ふ せ     

かもしれない

ものもあります。保健室
ほ け ん し つ

では、手当
て あ て

をしながら話
はなし

を聞き
き  

、どうしたらけがをしないで済んだ
す   

かを一緒
い っ し ょ

に考えます
かんが         

。小さな
ち い     

けがを繰り返し
く  か え  

ながら、大きな
お お     

けがにつながらないための術
す べ

をしっかりと身
み

に付けて
つ   

いってほしいと思います
お も       

。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
み な さ ま

には、今年度
ね ん ど

も様々
さ ま ざ ま

な場面
ば め ん

でご協力
  き ょ う り ょ く

いただきまして、ありがとうございました。行き届かない
ゆ  と ど     

ことも

多々
た た

あったかと思います
お も       

が、子供
こ ど も

たちの成長
せいちょう

を一緒
い っ し ょ

に見守る
み ま も  

ことができ、心
こころ

より感謝いたします
か ん し ゃ           

。来年度
ら い ね ん ど

も子供
こ ど も

たち

がゆっくりと成長
せいちょう

していけるよう、一人一人
ひ と り ひ と り

を見つめ
み   

、健康
け ん こ う

を支えられる
さ さ         

保健室
ほ け ん し つ

でありたいと思いま
お も     

す。 

〇具合がわるくなった人 

９５５人 

（一日平均 5人） 

気分不良・頭痛・腹痛が多かったです。 

〇けがをした人 

１１１４人 

（一日平均 6人） 

打撲や擦り傷、痛みが多かったです。 

〇一日も休まなかった人 

４７人 

３・６年生に多くいました！ 

〇感染症にかかった人 
 

・インフルエンザ：３０８名 

・新型コロナウイルス：３７名 

・溶連菌：３３名  他 

 

 

〇虫歯の治療をした人 

６９％ 
  
新年度を迎える前に、 

治療をしておきましょう！ 

〇欠席が多かった月 

１０月、１月 
 

インフルエンザが１０月から、

継続的に発生しました。 

 

ほけんだより 


