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令和４年度江戸川区立一之江第二小学校　オリンピック・パラリンピック教育レガシー創造プラン

・生涯を通して、健康的な生活を
送ろうと考えられる子
・自らの夢や高い理想をもち、そ
の実現に向けて、不断の努力を
行える子

学習活動（日常的な指導・各教科・道徳・外国語活動・総合的な学習の時間・特別活動・読書科）

１年

One for all , All for one
（ボランティア精神の醸成）

世界はひとつ
（異文化理解・共生社会の創造）

○さわやかあいさつ隊
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収
○ふれあい交流・給食

２年

学校の教育目標

○よく考え、進んで学習する子ども
○思いやりがあり、助け合う子ども
○体力のある、元気な子ども

学校のオリンピック・パラリンピック教育の重点目標

〇　自ら課題を発見し、解決に向けて他者と協力し主体的に取り組む児童の育成
〇　自己理解、他者理解を大切にし、思いやりの心をもつ児童の育成
〇　運動することの価値を理解し、自己実現に向けて努力する児童の育成

めざす児童像

Challenge your limits
（限界への挑戦）

・自ら考え、行動し、自律した考え
をもつことのできる子
・先人の培ってきた、江戸川区の
ボランティア精神を誇りに思い、
自ら率先してボランティア活動を
継承できる子

・ふるさと江戸川や国を愛すると
ともに、他者と協働して、平和な
世界の発展に寄与できる子
・共生地域の実現をめざし、障害
があるないに関わらず、全ての
人々が自己実現を目指すことが
できる社会の実現を考えられる子

○持久走週間、記録会
○大繩大会
○縄跳び・大繩週間
○体育の学習「体つくり運動」
○体力向上カードの活用

○持久走週間、記録会
○長縄大会
○縄跳び週間
○１／２成人式
○体育「体つくり運動」
○体力向上カードの活用

○さわやかあいさつ隊
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収

○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○縦割り全校遠足
○いちにタイム（縦割り班活動）
○幼小交流

○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○縦割り全校遠足
○いちにタイム（縦割り班活動）

○持久走週間、記録会
○大繩集会
○縄跳び・大繩週間
○体育の学習「体つくり運動遊び」
○体力向上カードの活用

○持久走週間、記録会
○長縄大会
○縄跳び週間
○体育の学習「体つくり運動遊び」
○体力向上カードの活用

○外国語
○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○いちにタイム（縦割り班活動）
○総合的な学習の時間「世界について調べよう。」
○社会科における国際理解教育

○外国語
○いちにタイム（縦割り班活動）
○副籍制度を活用した交流及び共同学習

○さわやかあいさつ隊
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収

○さわやかあいさつ隊
○地域清掃
○金管バンド
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収

○外国語活動
○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○いちにタイム（縦割り班活動）
○小松菜農家見学・種まき体験

○外国語活動
○副籍制度を活用した交流及び共同学習
○いちにタイム（縦割り班活動）
○視覚障害、聴覚障害、車椅子の方をゲストティーチャーとして招いての
総合的な学習の時間
○総合的な学習の時間「地域のバリアフリー」

○持久走週間、記録会
○大繩大会
○縄跳び・大繩週間
○水泳記録会
○体育「体つくり運動」
○体力向上カードの活用

○持久走週間、記録会
○大繩大会
○縄跳び・大繩週間
○区体育大会
○総合的な学習の時間におけるキャリア教育
○体育「体つくり運動」
○体力向上カードの活用

３年

４年

【地域の実情】
【学校の実情】
【子どもの実態】
【教師の願い】
【保護者の願い】

【江戸川区オリン
ピック・パラリンピッ
ク推進計画】

５年

６年

○さわやかあいさつ隊
○地域清掃
○金管バンド
○委員会活動
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収

○さわやかあいさつ隊
○地域清掃
○金管バンド
○総合的な学習の時間「ボランティアについて学ぼう。」
○委員会活動
○プルタブ回収
○アルミ缶デー
○エコキャップ回収

環境整備
○校内歴代記録（水泳大会、
区体育大会）の掲示
○オリンピック・パラリンピック
に関わるポスター等の掲示

家庭・地域との連携

○体力向上カードによる児童の体力の数

値化と運動の習慣化の啓発

○学校応援団による区体育大会練習の
協力

推進体制
○体育委員会の中に、オリン
ピック・パラリンピック教育プロ
ジェクトチーム創設


