
 

 

 

 

 

 

ゴールデンウィークと子供の成長 
副校長 山本 顕子 

 新緑の美しい季節となりました。明るい日差しの中で、元気に遊ぶ子供たちの声が聞こえてい

ます。新学期が始まって３週間。６年生はトップリーダーとして１年生のお世話に取り組んでい

ます。５年生は委員会活動が始まり、学校のために、みんなのための活動を意欲的に行っていま

す。また、４月１５日まで１年生とペア登校をしてくれた上級生もいます。どの子供たちも少し

ずつ新しい学年らしい顔になってきました。 

 間もなく始まるゴールデンウィークは、国民の祝日が集まっています。昭和の日、憲法記念

日、みどりの日、こどもの日、それぞれ意味がある日です。「こどもの日」は、子供たちの成長

や幸せを願うとともに、親への感謝をする日となっています。子供たちは楽しみにしている連休

ですが、祝日に込められた願いや思いを知って過ごすことも、新たな過ごし方につながるかもし

れません。 

保護者の皆様にとっては、お子さんと多くの時間を過ごすお休みになるかと思います。一緒に

何かを体験したり、一緒に会話を楽しんだりと一緒に何かをすることで、お子さんの成長に気付

く機会となります。また、新しいことに一緒に挑戦することで、世界が広がったり、新たな一面

が見られたりします。お子さんとゆっくり触れ合い、成長につながるゴールデンウィークにする

のはいかがでしょうか。 

■教育目標「体力のある元気な子ども」に向かって 

 新年度になり、健康診断が始まりました。発育測定や視力・聴力検査、学校医による検査など

学年によっては１３項目もの検査を行います。子供たちが健康で元気に過ごせることが、学習に

集中できたり、落ち着いた気持ちで友達と仲良く過ごせたりすることにもつながります。そのた

め、学校では健康診断だけでなく、毎朝の健康観察も行っています。子供たちの状態を観察しな

がら、子供たちの変化に早期に気付けるように努めています。子供たちが元気に学校生活が送れ

るよう、学校でも見守ってまいりますので、ご家庭でも引き続き健康管理をお願いいたします。 

また、５月になると学校では体力テストが行われます。１年生には６年生が、２年生には５年

生が補助につきながら行う種目もあります。どの学年も体育の時間に練習をし記録を伸ばそうと

一生懸命に取り組んでいます。体力テストは体力の現状を把握する機会です。自分の体力を知っ

たうえで、長所を伸ばし、短所を補うためにも、外遊びや体育の授業を通して、様々な動きに取

り組みます。友達や先生と一緒に取り組むことで継続する力や苦手を克服する力を養うことにも

なります。子供たち一人の力では、限界があります。家庭・学校・地域で、子供たちの健やかな

成長を支えていきたいと考えます。 
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4 月 1１日（金）に１年生を迎える会が行わ

れました。代表委員の司会のもと、2 年生から

朝顔の種のプレゼントが贈られ、各クラスの代

表が受け取ったり、元気いっぱいのメッセージ

を送ったりしました。３、４年生から学校に関

するクイズが出題され、盛り上がりました。５

年生は花のアーチを持って花道を作りました。

６年生はトップリーダーとして１年生と手を

繋いで入場し、頼もしい姿を見せていました。

これから１年生も一之江第二小学校の一員と

して、勉強に遊びに楽しく過ごしていけそうで

す。 

1 年生を迎える会 

５月の生活目標 
とうげこうの じこくをまもりましょう 

＜パワーアップ実施学年＞ 

 
火曜・・・５年生 
水曜・・・４年生 
金曜・・・６年生 

 

全・・・全校朝会 
読・・・朝読書 
モ・・・パワーアップモーニング 
集・・・集会 
Ｂ・・・Ｂ時程 

＜朝予定＞ 

江戸川っ子なわ跳び 

チャレンジウィーク 

子供たちの体力向上のため、今年度も「江戸川っ

子なわ跳びチャレンジウィーク」が始まりました。

期間中は短なわ跳びに取り組みます。１年生もな

わ跳びウィーク２週目から挑戦しました。短なわ

の結び方や持ち方の練習をしたり、校庭で楽しく

取り組んだりしていました。  

２年生以上の学年では、自分が苦手な技や記録

を伸ばしたい技に挑戦したり、より良く跳ぶため

に友達とアドバイスをし合ったりする姿が見られ

ました。 

1 (木) 読
１年生５時間授業始
歯科（３～６年）

2 (金) 読 交通安全教室（１年）

3 (土) 憲法記念日

4 (日) みどりの日

5 (月) こどもの日

6 (火) 振替休日

7 (水) B 個人面談①

8 (木) B 個人面談②  歯科（１・２年）

9 (金) B 個人面談③　腎臓健診②

10 (土)

11 (日)

12 (月) B
個人面談④　安全指導日 体力テスト始
江戸川っ子スタディウィーク始

13 (火) B
個人面談⑤
体力テスト①

14 (水) B
個人面談⑥　内科(１・４年）
体力テスト②

15 (木) 集 内科（５・６年）  クラブ①　　児童集会

16 (金) 読
眼科（１～６年）　腎臓健診③
いちにのくれよん読み聞かせ（４～６年）

17 (土) 松江五中運動会

18 (日) 江戸川っ子スタディウィーク終

19 (月) 全
教育実習始
交通安全教室（２年）

20 (火) 読
校内研究授業（６－３のみ５時間授業）
耳鼻科（1～３年）

21 (水) モ
避難訓練②（引き渡し訓練）
耳鼻科（４～６年）

22 (木) 読 社会科見学・こころの劇場（６年）

23 (金) 読
いちにタイム②
いちにのくれよん読み聞かせ（１～３年）

24 (土)

25 (日)

26 (月) 全 イングリッシュウィーク始　心臓健診（１年）

27 (火) 読 日光移動教室説明会（６年）

28 (水) モ 自転車安全教室(3年）

29 (木) 読 クラブ②

30 (金) 読 イングリッシュウィーク終　生活科見学（２年）

31 (土) 二之江中運動会
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