
行事食①

こどもの日：ちまき



行事食②

七夕：七夕そうめん汁



宮崎県

郷土料理

千葉県

群馬県 北海道



世界の料理

オランダ コロンビア

フランス



みかん寒天 りんご寒天

１学期のセレクト給食
（デザート）



２学期のセレクト給食
（主菜）

油淋鶏 イカのチリソース



全ての献立は、手作り給食 （スープ）鶏がら・豚骨

出汁（かつお厚削り等）

ルー



カレーパン



チーズ
フランスパン

二次発酵



デザート

芋ようかん ミルクくずもち

マーブルケーキ



お誕生日
給食

レモンとももの
２色ゼリー



５月（１年生・うみかぜ）
グリンピースのさやむき



６月（１年生・うみかぜ）
そら豆のさやむき



７月（２年生・うみかぜ）
とうもろこしの皮むき



青空給食



６年生の献立給食
６年生が、家庭科の授業で考えた献立を給食で提供します。

事前に、使用できない食材や献立をたてるための注意点などを
学び、それとともに班ごとに考えてもらいます。考えてもらった献
立は、１２月から３月の間に登場します。



バイキング給食 ３年生からバイキング給食を
実施しています。３年生から５
年生までは各教室で行い、６年
生はフリールームで行います。



地産地消の取り組み



SDGｓの取り組み

エコふりかけ

汁物や和え物
に使った野菜
は皮つきのも
のです。

【メニュー】
・ごはん
・エコふりかけ
・牛乳
・豆腐ハンバーグ
・キャベツとかぶの甘酢和え
・さつまいもと人参のみそ汁

みじん切りに
した大豆や野
菜が入ってい
ます。



朝の
給食指導


