
令和８年度　第４学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 力をあわせてばらばらに　春の歌 8 ◆聞き取りメモのくふう 4 お礼の気持ちをつたえよう 10 ◆新聞をつくろう

1 なりきって書こう 2 カンジー博士の都道府県の旅 2 漢字の広場② 2 カンジー博士の都道府県の旅２

8 白いぼうし 2 漢字の広場① 9 ★一つの花 2 夏の楽しみ

3 ★漢字辞典を使おう 10 ◆思いやりのデザイン 1 短歌・俳句に親しもう 5 ほんのポップや帯をつくろう

1 図書館の達人になろう 2 つなぎの言葉のはたらきを知ろう

2 春の楽しみ 2 要約するとき

2 初めの学習・点画の種類 2 筆使いと画の方向「花」 1 横書きの書き方 2 ひらがなの筆使い「はす」

1 硬筆「平仮名」 4 筆順と字形「左右」

3 私たちの東京都の様子 2 住みよい暮らしをつくる 7 水はどこから 9  ごみのしょりと利用

4 都道府県を調べよう 6 水はどこから 3  ごみのしょりと利用

10 大きな数 5 わり算の筆算 6 角 4 ２けたの数のわり算

5 わり算の筆算 10 折れ線グラフ 11 ２けたの数のわり算 10 がい数

3 角

1 季節と生物①春の始まり 7 季節と生物②春 5 電池のはたらき 5 季節と生物③夏

7 天気と気温 4 電池のはたらき 6 とじこめた空気や水 3 星や月①星の明るさや色

2 にっぽん「さくらさくら」 3 はくとせんりつ 2 いろいろな歌の表現を楽しもう 2 にっぽん「まきばの朝」

2 箏の音色を楽しもう「さくら変奏曲 4 はくの流れを生かしてえんそうしよう 4 聴き合いながら楽しく歌おう 3 音の動きを生かしてせんりつをつくろう

4 オリジナルいろがみ 2 オリジナルいろがみ 2 土鈴 4 変身めがね

2 土鈴 3 不思議な種から

2 変身めがね

4 体ほぐしの運動 4 かけっこ・リレー 4 多様な動きをつくる運動 6 浮く・泳ぐ運動

3 かけっこ・リレー 6 リズムダンス 4 浮く・泳ぐ運動 （跳び箱運動）

4 表現 2 多様な動きをつくる運動 （跳び箱運動）

4 運動会練習

1 ここまでもどってこれた、今がとっても幸せ 1 かわいくない？ 1 ほっとけないよ 1 どう言えばいいのかな

1 目覚まし時計 1 かっこいいせなか 1 プロレスごっこ 1 守りたい自分の情報

1 つながるやさしさ 1 十才のプレゼント 1 雨のバスていりゅう所で 1 タイガとココア

1 いつも心に「ファイト！」

2 単元1 Hello,world いろいろな国の挨拶 3 単元2 Let's play cards遊びを尋ねる 3 単元3 I like Mondays 曜日 4 単元4 What time is it 時刻　日課

1 単元2 Let's play cards遊び・天気 歌Hello Song Godbye Song続ける

3 プログラミングを体験しよう 3 プログラミングを体験しよう 3 くらしと水について調べよう 2 災害に強いまちを調べよう

2 図書室の使い方を確認しよう 4 ポップづくりをしよう

朝読書 23 8 6 10 4

１回あたりの時間（分）⇒ 15

1 学級目標を立てよう 2 運動会を盛り上げよう 3 課題をみつけルールをつくろう 2 お楽しみ会をしよう

2 1学期のぼく、わたしのめあて 係活動を見直そう 1 楽しい夏休み

学級の土台づくりをしよう（係など）

クラブ活動 1 1

学校行事 2 2/3 3 2 1/3 2/3

1015

0 0 0 0

88 106 1/3 104 86

2 2/3 4 3 1/3 2/3

その他

特別活動
（学級活動）

35

3 2 3 3

3 1/3 2 1/3 3 2/3 2 1/3

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

2 0 0 4

3 3 3 2

総合的な
学習の時間

35

特別の教科
道徳

35

3 3 4

外国語活動 35

3 3 3 4

3

体育

105
11 16 8 6

保健

0 0 0 0

4 4 7 4

図画工作 60

8 11 11

音楽 60

4 7 6 5

8

理科 105

15 18 17 14

算数 175

7 8 10 9

社会 90

書写

2 3 5 2

245

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

22 20 19

国語

17

確かな学力
【学校名】江戸川区立南篠崎小学校

マークの記載

◆…情報活用能力に関する学習

▲…江戸川区水害ハザードマップを活用した



令和８年度　第４学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 忘れ物　ぼくは川 12 ★ごんぎつね 13 ★未来につなぐ工芸品 10 友情の壁紙新聞

5 あなたならどう言う　パンプレットを読もう 2 漢字を正しく使おう 3 慣用句 10 ◆もしもの時に備えよう

2 どう直したらいいかな 8 ◆クラスのみんなで決めるには 1 短歌・俳句に親しもう 2 冬の楽しみ

3 いろいろな意味を持つ言葉 2 秋の楽しみ 2 漢字の広場④

2 三年生で学んだ漢字

3 ローマ字を使いこなそう

3 文字の組み立て方「林」 2 文字の組み立て方「笛」 4 文字の組み立て方「土地」「岩山」(選択) 3 短歌

2 硬筆「文字の組み立て方」

10 ▲水害からくらしを守る 2 東京都の伝統や文化 6 届けよう命の水～玉川兄弟～ 5 青山士と荒川

8 ◆受け継がれる祭り～くらやみ祭り～ 5 青山士と荒川

14 垂直、平行と四角形 4 式と計算 4 整理のしかた 5 小数のしくみとたし算、ひき算

5 式と計算 13 面積 7 くらべ方 6 変わり方

3 整理のしかた 9 小数のしくみとたし算、ひき算 2 そろばん

3 季節と生物④夏の終わり 3 雨水のゆくえ 8 わたしたちの体と運動 7 ものの温度と体積

7 雨水のゆくえ 9 星や月②月と星の位置の変化 3 季節と生物⑤秋 2 星や月③冬の星

2 ひびきを大切にして歌おう 3 サミングにちょうせんしよう 2 にっぽん「もみじ」 2 音階をもとにして音楽をつくろう

2 にっぽん「とんび」 3 かけ合いや重なりを感じて聴こう 6 日本と世界の音楽 2 いろいろな歌声を楽しもう「魔笛」

2 サミングにちょうせんしよう 2 にっぽん「もみじ」

8 ギコギコトントン 2 ギコギコトントン 4 南篠崎小こびとずかん 6 木版画「自然と生き物」

4 南篠崎小こびとずかん 4 木版画「自然と生き物」

4 鉄棒運動 4 鉄棒運動 3 多様な動きをつくる運動（持久走） 5 多様な動きをつくる運動（持久走）

4 小型ハードル走 4 小型ハードル走 4 ゴール型ゲーム 4 ゴール型ゲーム

4 幅跳び 4 高跳び 5 跳び箱運動 3 跳び箱運動

3 育ちゆく体とわたし

1 心と心のあくしゅ 1 だまっていればわからない 1 学校のれきし 1 人によって態度を変えるのはだめ？

1 命‐せいいっぱい生きる‐ 1 ティーボールでのできごと 1 学校のじまんを大切に 1 オムライス

1 日本人の手でオルガンを 1 泣いた赤おに 1 絵はがきと切手 1 おばあちゃんとの思い出

1 やっべし

4 単元5 Do you have a pen文房具の名前 1 単元5 Do you have a pen文房具の名前 1 単元6 Alphbet 小文字　看板・色 2 単元7 What do you want 食べ物

3 単元6 Alphbet 小文字 3 単元7 What do you want 食べ物 1 単元8 Ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｍｙ　ｆａｖｏｒｉｔｅ　ｐｌａｃｅお気に入りの場所

4 伝統工芸品について調べよう 3 伝統工芸品についてまとめよう 3 ★世界に誇る東京の紹介 3 ★世界に誇る東京の紹介

3 読書感想文を書こう

8 8 6 7

2 学級お楽しみ会を成功させよう 1 展覧会に向けて 2 友だちとなかよくしよう 2 お楽しみ会集会をしよう

1 2学期のぼく、わたしのめあて 2 学級が一つになって活動を広げよう 1 展覧会を振り返って 1 楽しい冬休み

2 夏休み発表会をしよう

1 1 1

1 2/3 2 1/3 2 1/3 2/3

113 1/3 113 114 2/3 89 2/3

0 0 0 0

1 2/3

5 3 3 3

3 1/3 3 1/3 1 2/3

3 2/3

3 0 0 0

2 2/3 2 1/3 2

4 3 3 3

4 4 4 3

3 3 4

12 12 12 12

3

3 0 0 0

8 6 8 6

6 8 8 4

10 12

19 20 20 13

10 10

11 9

3 2

24 19 22

6 3

18

11 5

確かな学力
【学校名】江戸川区立南篠崎小学校

９月 １０月 １１月 １２月



令和８年度　第４学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 自分だけの詩集をつくろう 4 つながりに気をつけよう 2 ◆調べて話そう、生活調査隊

2 言葉から連想を広げて 7 心が動いたことを言葉に 8 スワンレイクのほとりで

2 熟語の意味 8 調べて話そう、生活調査隊 2 漢字の広場⑥

2 漢字の広場⑤ 1 ４年生を振り返って

8 風船で宇宙へ

3 書き初め 3 学習のまとめ「平和」

2 東京都の特色のある地域の様子 7 世界とつながる大田区 6 豊かな自然を守り生かす八丈島

5 染物の盛んな新宿区

14 小数と整数のかけ算、わり算 2 小数と整数のかけ算、わり算 9 分数の大きさとたし算、ひき算

10 立体 2 ４年のまとめ

2 分数の大きさとたし算、ひき算

6 季節と生物⑥冬 4 もののあたたまり方 4 すがたを変える水

4 もののあたたまり方 6 すがたを変える水 1 季節と生物⑦春のおとずれ

2 音楽のききどころ 5 パートの役わりを生かしてえんそうしよう 2 「きみがよ」「校歌」

「ノルウェー舞曲第２番」

3 パートの役わりを生かしてえんそうしよう

3 福福だるま 5 パックパク 4 スクラッチアート

1 パックパク

3 多様な動きをつくる運動（縄跳び含む） 3 多様な動きをつくる運動（縄跳び含む） 3 ゴール型ゲーム

4 表現 3 ゴール型ゲーム

2 育ちゆく体とわたし

1 見方を変えて前向きに 1 世界の子どもたちのために 1 ブラッドレーの請求書

1 ○○のくせに 1 受けつがれてきた命 1 郵便の父

1 赤飯 1 わかってくれてありがとう 1 学習を振り返ろう

2 単元8 Ｔｈｉｓ　ｉｓ　ｍｙ　ｆａｖｏｒｉｔｅ　ｐｌａｃｅお気に入りの場所 3 単元9 This is my day　私の一日 2 単元9 This is my day　私の一日

歌Hello Song Godbye Song 歌Hello Song Godbye Song

5 47都道府県を調べよう 1 47都道府県を調べよう 2 47都道府県をまとめよう

3 47都道府県をまとめよう

3 調べたことを発表しよう

6 7 7

1 ３学期のぼく、わたしのめあて 1 友だちと仲良くしよう 3 ４年生さよなら会をしよう

2 学級会を充実させよう 2 感謝の気持ちを伝えよう 1 もうすぐ５年生

1 1 クラブ活動

1 1/3 1 2/3 学校行事

1025 2/3 1015

0 その他

86 2/3 90 2/3 59

00

2 1 1/3 1 2/3

0

43 3

35 35
特別活動

（学級活動）

朝読書

0 3

1 2/3 2 1/3 2 1/3

0

28 2/3 23

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

総合的な
学習の時間

35 35

5 4 2

2

35 35
特別の教科

道徳

3 2

35 35 外国語活動

3

2 0

37 6

3 3
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体育

5 保健

0

図画工作60 60

4 5 4

5

理科

5 2

60 60 音楽

510

105 105

算数

90
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14 14 11

10

32 書写
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245

国語
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3 3

社会

0

19 13

7 7 6

90

確かな学力
【学校名】江戸川区立南篠崎小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月


